
Deseo contratar los siguientes servicios: 

(      ) Coaching Personal Wingwave® 

Nombre y Apellidos : …………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………….. 

NIF:…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dirección Completa: …………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Teléfono: .................................................................................................................................................................................................. 

Email: .......................................................................................................................................................................................................... 

1. He sido informado/a sobre los servicios mencionados anteriormente y estoy de 
acuerdo con su realización. 

2. Cada sesión individual tiene una duración de 60 minutos y cuesta € 80 + IVA. 
3.    Estoy de acuerdo en que las citas acordadas a las que no asista deben ser pagadas. 
Se considerarán servicios no utilizados. El pago se exime si la cita se cancela con 
suficiente antelación (al menos 24 horas antes). Sin embargo, las citas para los lunes 
deben cancelarse antes del viernes anterior a las 10:00 a. m. 
4.    Acepto que los servicios deben pagarse dentro de los catorce días posteriores a la 
recepción de la factura. 
5.    Receptor de la factura, en caso de que sea diferente a la información proporcionada 
anteriormente: 

........................................…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..................................... 

................................................................…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………............. 

6.   El acuerdo entre la coach y yo puede ser terminado por mí en cualquier momento 
mediante una cancelación oral o escrita, y una sesión de cierre. 
 
      Estoy de acuerdo con que TRANSICIÓN DE VIDA® COACHING & FORMACIONES me 
envíe regularmente información por correo electrónico sobre los siguientes temas: 
Coaching, Eventos, etc. Puedo revocar mi consentimiento en cualquier momento ante la 
TRANSICIÓN DE VIDA® COACHING & FORMACIONES. 

........................................................................................................... ................................................................................................ 
(Lugar, Fecha)      (Firma) 
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Información sobre el Coaching wingwave® 

Por favor, lea esta información y confirme su conocimiento mediante su firma. 

Antes de comenzar el coaching, se me informó sobre los siguientes puntos: 

1. La coach de wingwave® no pretende reemplazar el trabajo de un psicoterapeuta, 
médico o naturópata. Por lo tanto, no se debe interrumpir ni suspender un tratamiento 
en curso, ni posponerlo o evitarlo en el futuro. El coaching wingwave® no anula 
ninguna orden médica. La responsabilidad recae completamente en mí. 

2. El coaching wingwave® se entiende como un entrenamiento mental para mejorar el 
rendimiento. No es un procedimiento de diagnóstico, terapia médica ni otra forma de 
tratamiento médico. No trata enfermedades ni síntomas de enfermedades. No se han 
hecho promesas de curación, por lo que no se han creado falsas expectativas en mí. 

3. Está en mi libre responsabilidad y decisión continuar o interrumpir el coaching 
wingwave®, así como dar o negar consentimiento a los procedimientos de aplicación. 

4. Se me ha informado sobre lo que esperar durante el coaching. Conozco el precio por 
ello y soy consciente de que las compañías de seguros de salud no cubren estos 
tratamientos. 

Fecha: ........................................ Nombre: ………………………………………………. 

Firma:……………………………………………. 

(en caso de menores, del tutor legal) 

 

VANESSA ALVES RUIZ 
Coach wingwave® | ACC por ICF 

+34 666 10 23 72 
vanessa@lifetransition.club 
lifetransition.club 

Barcelona, España & Online 
Español • English • Português 
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Avisos sobre el Tratamiento de Datos - Coaching 

1. Nombre y datos de contacto del responsable del tratamiento y del delegado de 
protección de datos de la empresa 
Estos avisos de privacidad se aplican al tratamiento de datos por parte de: 
Responsable del tratamiento: VANESSA ALVES RUIZ  
Correo electrónico: VANESSA@TRANSICIONDEVIDA.ES 
Teléfono: +34666102372 

2. Recopilación y almacenamiento de datos personales, así como tipo y propósito de su 
uso 
Cuando inicie un proceso de coaching con nosotros, recopilamos la siguiente 
información: 
• Saludo, nombre de pila, apellido, 
• Una dirección de correo electrónico válida, 
• Dirección, 
• Número de teléfono (fijo y/o móvil) 
• Información sobre los temas de su coaching. 

La recopilación de estos datos se realiza: 
• Para poder identificarlo como nuestro cliente de coaching; 
• Para proporcionarle un coaching y asesoramiento adecuados; 
• Para la correspondencia con usted; 
• Para la facturación; 
• Para el manejo de posibles reclamaciones de responsabilidad existentes y la 
presentación de posibles reclamaciones contra usted. 

El procesamiento de datos se realiza a petición suya y, de acuerdo con el Artículo 6, 
Párrafo 1, Letra b del Reglamento General de Protección de Datos (RGPD), es necesario 
para llevar a cabo adecuadamente el proceso de coaching y cumplir con las 
obligaciones mutuas del contrato de coaching. Los datos personales recopilados para el 
coaching se eliminarán de acuerdo con las regulaciones legales para el seguimiento de 
los procesos de coaching realizados y en el contexto de las obligaciones generales de 
contabilidad, o se guardarán de forma segura en un archivo cerrado/archivo después de 
que se haya cumplido su propósito. 

3. Divulgación de datos a terceros 
No se realizará ninguna transmisión de sus datos personales a terceros con fines distintos 
de los enumerados a continuación. 
Si, de acuerdo con el Artículo 6, Párrafo 1, Letra b del RGPD, es necesario transmitir sus 
datos personales a terceros, por ejemplo, para la correspondencia con un patrocinador, 
como su empleador, en el contexto de la realización del proceso de coaching, sus datos 
personales se transmitirán a terceros. Los datos transmitidos solo pueden utilizarse para 
los fines mencionados. El deber de confidencialidad y secreto profesional del coach no 
se verá afectado. Si se trata de datos que están sujetos al deber de confidencialidad/
secreto profesional del coach, la transmisión a terceros solo se realizará previa consulta 
con usted. 
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4. Derechos de los interesados 
Usted tiene derecho a: 
- Revocar en cualquier momento su consentimiento dado de acuerdo con el Artículo 7, 
Párrafo 3 del RGPD. Esto significa que no podremos continuar el procesamiento de datos 
basado en ese consentimiento en el futuro; 
- Solicitar información sobre sus datos personales procesados por nosotros de acuerdo 
con el Artículo 15 del RGPD. En particular, puede solicitar información sobre los fines del 
procesamiento, la categoría de datos personales, las categorías de destinatarios a 
quienes se han divulgado o se divulgarán los datos, el período de almacenamiento 
previsto, la existencia de un derecho a corregir, borrar, restringir el procesamiento o 
oponerse, el derecho a presentar una queja, el origen de sus datos si no se recopilaron 
de nosotros, así como la existencia de una toma de decisiones automatizada, incluido el 
perfil y la información significativa sobre los detalles; 
- De acuerdo con el Artículo 16 del RGPD, solicitar la corrección inmediata de datos 
incorrectos o la adición de datos personales almacenados por nosotros; 
- De acuerdo con el Artículo 17 del RGPD, solicitar la eliminación de datos personales 
almacenados por nosotros, siempre que el procesamiento no sea necesario para ejercer 
el derecho a la libertad de expresión e información, para cumplir una obligación legal, 
por razones de interés público o para hacer valer, ejercer o defender reclamaciones 
legales; 
- De acuerdo con el Artículo 18 del RGPD, solicitar la restricción del procesamiento de sus 
datos personales, en la medida en que se cuestione la exactitud de los datos, el 
procesamiento sea ilegal, pero usted se oponga a su eliminación y nosotros ya no 
necesitemos los datos, pero usted los necesite para hacer valer, ejercer o defender 
reclamaciones legales, o usted haya presentado una objeción al procesamiento de 
acuerdo con el Artículo 21 del RGPD; 
- De acuerdo con el Artículo 20 del RGPD, recibir los datos personales que nos ha 
proporcionado en un formato estructurado, comúnmente utilizado y legible por máquina, 
o solicitar su transferencia a otro responsable; 
- Presentar una queja ante una autoridad de supervisión cerca de su lugar de residencia 
o trabajo de acuerdo con el Artículo 77 del RGPD. 

5. Derecho de oposición 
Si sus datos personales se procesan sobre la base de intereses legítimos de acuerdo con 
el Artículo 6, Párrafo 1, Letra f del RGPD, tiene derecho a oponerse al procesamiento de 
sus datos personales en virtud del Artículo 21 del RGPD, siempre que haya razones 
específicas relacionadas con su situación particular. 
Si desea ejercer su derecho de oposición, simplemente envíe un correo electrónico a: 
 

Lugar, Fecha _______________________   
 

Firma: __________________________________ 

VANESSA ALVES RUIZ 
VANESSA@TRANSICIONDEVIDA.ES 
+34666102372 
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